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Ausbildungskalender 2022

Helfergrundausbildung

Die Helfergrundausbildung beinhaltet
e Erste-Hilfe-Ausbildung
¢ Rotkreuzeinfiihrungsseminar als Aufnahmevoraussetzung sowie
¢ Grundlehrgang Betreuungsdienst (16 Unterrichtsstunden) und die
¢ Sanitatsdienstausbildung (80 Unterrichtsstunden) als Ausbildung zur Einsatz-

kraft der BRK-Bereitschaften.
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Erste-Hilfe-Ausbildung

Die Erste Hilfe Ausbildung ist der Einstieg fiir zukiinftige Ersthelfer in Betrieben,
Fiihrerscheinanwarter aller Klassen, Sporttrainer, Ubungsleitern und alle weiteren
Qualifikationen deren Voraussetzung ein Erste Hilfe Kurs ist. Die Erste-Hilfe-Aus-
bildung ist ebenso der Einstieg in weitere Ausbildungen beim Roten Kreuz.

Inhalte
¢ Lebensrettende SofortmaBnahmen/Erste Hilfe
¢ Hilfe bei Notféllen bezglich Atmung und Kreislauf
e Versorgung von Verletzungen oder Verbrennungen
¢ Erste Hllfe bei Vergiftungen
¢ Hilfe bei Schockzustand

Zielgruppe
Mitglieder aller Gemeinschaften und externe Interessenten

Zugangsvoraussetzungen
Keine

Termine
Aktuelle Termine der Erste-Hilfe-Ausbildung unter:
www.brk-rosenheim.de/kurse.
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Rotkreuz-Einfiihrungsseminar

Das Rotkreuzeinfiihrungsseminar ist Teil der Basisausbildung aller ehren- und
hauptamtlichen Mitarbeiter im Deutschen Roten Kreuz. In ansprechender Weise
erhalten die Teilnehmer einen Einblick in die Rotkreuz-Arbeit und einen Uberblick
tiber die Mitwirkungsmaglichkeiten.

Inhalte
¢ Einfihrung in das Rote Kreuz und Ursprung des Roten Kreuzes
¢ Die Genfer Rotkreuz-Abkommen und die Grundsétze des Roten Kreuzes
¢ Das Internationale Rote Kreuz und das Deutsche Rote Kreuz
¢ Die Rotkreuz-Gemeinschaften
¢ Das Rotkreuz-Hilfeleistungssystem
e Die Sozialarbeit
e Die Mitarbeit im Roten Kreuz

Zielgruppe
Mitglieder aller Gemeinschaften und externe Interessenten

Zugangsvoraussetzungen
E-Learning im DRK-Lerncampus, Onlineangebot zum Rotkreuzeinflihrungsseminar
muss absolviert werden. Zugangsdaten werden nach der Anmeldung versendet.

Termine
e Fr. 23.02.2024, von 18:00 bis 21:00 Uhr, BRK-Haus Prien
e Fr. 22.03.2024, von 18:30 bis 21:30 Uhr, BRK-Bildungszentrum Rosenheim
e Sa. 21.09.2024, von 08:30 bis 11:30 Uhr, BRK-Haus Bad Aibling
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Grundlehrgang Betreuungsdienst

Mit diesem Modul soll der Mitarbeiter in die Lage versetzt werden, auch nicht ver-
letzten Personen eine addquate Hilfeleistung zukommen zu lassen..

Inhalte
e Aufbau und Struktur des Betreuungsdienstes
e Ausgabe der Verpflegung
e Ausgabe von Gegenstanden des taglichen Bedarfs
¢ Durchfiihrung von BetreuungsmaBnahmen
¢ Registrierung von Betroffenen
¢ Mitwirkung bei UnterbringungsmaBnahmen

Zielgruppe
Mitglieder aller Gemeinschaften und externe Interessenten

Zugangsvoraussetzungen
e Erste-Hilfe-Ausbildung
¢ Rotkreuz-Einfilhrungsseminar

Termine
Kurs-Nr. 4-20241204
Ort: BRK-Zentrum Feldkirchen-Westerham
e Sa. 03.02.2024 und So. 04.02.2024 jeweils von 09:00 bis 17:00 Uhr
Kurs-Nr. 4-20241219
Ort: BRK-Zentrum Feldkirchen-Westerham
e Do. 05.12.2024, Do. 12.12.2024 jeweils von 19:00 bis 22:00 Uhr und
Sa.14.12.2024 von 09:00 bis 17:00 Uhr
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Sanitdtsdienstausbildung

Die Sanitatsdienstausbildung setzt sich zusammen aus Grund- und Fachlehrgang
Sanitétsdienst, sowie der AED Grundausbildung. Die Durchfiihrung erfolgt nach
dem X-ABCDE-Schema, die einzelnen Teile kénnen auf Antrag separate absolviert
werden. Am Lehrgangsende findet eine schriftliche, sowie praktische Erfolgskon-
trolle statt.

Inhalte Grundlehrgang

Grundausbildung Friihdefibrillation im

Sanitatsdienst mit Leistungsnachweis

Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie

Strukturiertes Vorgehen beim Notfallpatienten nach X-ABCDE-Schema
Besondere BlutstillungsmaBnahmen

Kontrollierte/assistierte Masken-Beutel-Beatmung

Umgang mit Sauerstoff

MaBnahmen als Helfer des Arztes

Atemwegsmanagement: mit und ohne Hilfsmittel

Pflegerische MaBnahmen

Infektionskrankheiten

Hygiene und Desinfektion

PSA-Infekt

Rettung aus dem Gefahrenbereich

Grundlagen im Sanitatsdienst

Versorgungsstrategien im Sanitatsdienst

Verletztenanhangekarte

Psychische Belastungen im Einsatz

cABCDE-Schema bei chirurgischen und internistischen Notfallen
Umgang mit dem Spineboard als Immobilisations- und Rettungsgerat
Fallbeispieltraining bei chirurgischen, internistischen und sonstigen Notfallen

Zielgruppe
Mitglieder aller Gemeinschaften und externe Interessenten (Kosten fiir Externe TN:
420,00 €), zzgl. Verpflegungskosten.

Zugangsvoraussetzungen

Vollendetes 16. Lebensjahr

Erste-Hllfe-Ausbildung nicht alter als ein Jahr

Personliche Schutzausriistung (vollstandige Einsatzschutzbekleidung)
Erste-Hllfe-Ausbildung nicht alter als 1 Jahr
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Sanitatsdienstausbildung (Fort.)

Termine

Sanitatsausbildung Kurs-Nr. 2024-316

Ort: BRK-Haus Prien

Uhrzeit: Fr. 23.02.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr, sonst von 08:30 bis ca. 17:00 Uhr
Kursverlauf:

Mo. 12.02.2024, Di. 13.02.2024, Mi. 14.02.2024, Do. 15.02.2024, Fr. 16.02.2024,
Fr. 23.02.2024, Sa. 24.02.2024, So. 25.02.2024, Sa. 02.03.2024, S0. 03.03.2024,
Sa. 09.03.2024, So. 10.03.2024, Sa. 22.03.2024

Sanitatsausbildung Kurs-Nr. 2024-317

Ort: BRK-Bildungszentrum Rosenheim

Uhrzeit: Fr. 22.03.2024 von 17:00 bis 18:30 Uhr (Einflihrungsveranstaltung) und von
18:30 bis 21:30 Uhr (RKE) sonst von 08:30 bis ca. 17:00 Uhr

Kursverlauf:

Fr. 22.03.2024, Sa. 23.03.2024, Mo. 25.03.2024, Di. 26.03.2024, Mi. 27.03.2024,

Do. 28.03.2024, Sa. 30.03.2024, Di. 02.04.2024, Mi. 03.04.2024, Do. 04.04.2024,

Fr. 05.04.2024, Sa. 06.04.2024, So. 07.04.2024

Sanitatsausbildung Kurs-Nr. 2024-332

Ort: BRK-Haus Bad Aibling

Uhrzeit: Di. und Do. jeweils von 19:00 bis ca. 22:00 Uhr, Sa. von 08:30 bis ca. 17:00
Uhr

Kursverlauf:

Sa. 21.09.2024, Di. 24.09.2024, Do. 26.09.2024, Di. 01.10.2024, Di. 08.10.2024,

Do. 10.10.2024, Di. 15.10.2024, Do. 17.10.2024, Sa. 19.10.2024, Di. 22.10.2024,

Di. 29.10.2024, Do. 31.10.2024, Di. 05.11.2024, Do. 07.11.2024, Sa. 09.11.2024,

Di. 12.11.2024, Do. 14.11.2024, Di. 19.11.2024, Do. 21.11.2024, Sa. 23.11.2024,

Di. 26.11.2024, Do. 28.11.2024, Sa. 30.11.2024

Anmeldung bitte jeweils bis spatestens vier Wochen vor Lehrgangsbeginn an BRK
KV Rosenheim, Tegernseestr. 5, 83022 Rosenheim, per Scan an kurse@kvrosenheim.
brk.de oder per Fax an 08031 3019-46
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Fachausbildungen

Aufbauend auf die Helfergrundausbildung existieren verschiedene Fach- und Fach-
dienstausbildungen sowie Zusatzqualifikationen fiir die BRK-Einsatzkréafte:

¢ Grundlehrgang Information und Kommunikation (16 Unterrichtsstunden)
¢ Fachlehrgang Information und Kommunikation T1 und T2
e Grundlehrgang Technik und Sicherheit (16 Unterrichtsstunden)
¢ Truppfihrer Bereitschaften (16 Unterrichtsstunden)
e Gruppenfiihrer Sanitatsdienst (16 Unterrichtsstunden)
¢ Fachlehrgang fiir angehende Rettungssanitater
e Grundlehrgang Psychosoziale Notfallversorgung (PSNV)
(16 Unterrichtsstunden)

e Fachlehrgang PSNV B (fiir Betroffene) 1, 2, 3, 4 und 5
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Grundlehrgang Information
und Kommunikation

Bei allen Einsétzen ist es notwendig eine einsatzbezogene Kommunikation zwi-
schen den Einsatzkréften vor Ort und den libergeordneten Stellen zu erméglichen.
In diesem Seminar soll der Teilnehmer erméachtigt werden, im Schwerpunkt mit
BOS-Geréten, Meldungen zu verfassen und diese absetzen zu kénnen.

Inhalte
e Gesetzliche Grundlagen und Verschwiegenheitspflicht
¢ Grundlagen der Funktechnik und der drahtlosen Nachrichteniibermittlung
¢ Verkehrsarten / Verkehrsformen
¢ Geratekunde
¢ Digitalfunk der BOS
¢ Rufnamenregelung
¢ Funkverkehrsabwicklung

Zielgruppe
Mitglieder aller Gemeinschaften und externe Interessenten

Zugangsvoraussetzungen
¢ Erfolgreich abgeschlossene Helfergrundausbildung

Termine
e Sa. 24.02. u. So. 25.02.2024 jeweils von 09:00 bis ca. 17:00 Uhr, BRK-Bildungs-
zentrum Rosenheim, Kurs-Nr. 4-20241250
e Sa. 09.11 .u. So. 10.11.2024, jeweils von 09:00 bis ca 17:00 Uhr,
BRK-Zentrum Feldkirchen, Kurs-Nr. 4-20241255
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Fachlehrgang Information
und Kommunikation Teil 1 u. 2

Aufbauend auf den Kenntnissen der BOS-Sprechfunkausbildng und des Grund-
lehrgangs Information und Kommunikation soll der Lehrgangsteilnehmer seine
Kenntnisse im Umgang mit unterschiedlichen Kommunikationmitteln im Rahmen
der Arbeit ein luK-Einheit des BRK erweitern und vertiefen. Dazu werden verschie-
dene leitergebundene und funkbasierende Kommunikationstechnologien theore-
tisch vorgestellt und der Umgang damit in der Praxis geilibt. Hauptziel ist es, den
Teilnehmern vertiefte Kenntnisse im Umgang mit typischer Kommunkationstech-
nik im Zusammenhang mit gréBeren Schadenslagen und groBen geplanten Ver-
anstaltungen néher zu bringen.

Inhalte

e Aufgaben des Fachdienstes luK

e Abgrenzung zur UG SanEL

¢ Kommunikationsplanung und Dokumentation im Einsatz

e Betriebssicherheit, Elektro- und Messtechnik

¢ Blitz- und Uberspannungsschutz bei luK-Strukturen

¢ Drahtlose Kommunikationssysteme

¢ BOS-Funktechnik und Geratetechnik, analog und digital

¢ Sonstige Funkdienste im Sprechfunk

¢ Mobilfunk- und Satellitenkommunikation inkl. Geratekunde

e WLAN-Systeme

¢ Leitergebundene Kommunikationssysteme: Telefonie, Grundlagen der Netz-
werktechnik, LAN-Systeme

¢ Netzwerktechnik: Geratekunde, Konfiguration unter Windows, Herstellen von
Netzwerkverbindungen

e Abschlussiibungen mit praktischem Betrieb mobiler luK-Strukturen (ELW)

Nach dem Fachlehrgang IuK kénnen ergdnzend weitere Zusatzqualifikationen im Fach-
dienst luK erworben werden, derzeitig ist dies nur die Zusatzqualifikation Feldkabelbau.

Zielgruppe
Mitglieder der RK-Gemeinschaften und sonstige interessierte Personen

1
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Fachlehrgang IuK Teil 1 u. 2

Zugangsvoraussetzungen
e Erste-Hilfe-Ausbildung
e Grundlehrgang Information und Kommunikation
e Mindestalter: 16 Jahre

Termine
e Teil 1: Sa. 02.03. u. So. 03.03.2024 jeweils von 09:00 bis ca. 17:00 Uhr
e Teil 2: Sa. 16.03. u. So. 17.03.2024 jeweils von 09:00 bis ca. 17:00 Uhr
¢ BRK-Bildungszentrum Rosenheim, Kurs-Nr. 4-20241248

12
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Grundlehrgang Technik
und Sicherheit

Der Grundlehrgang Technik und Sicherheit vermittelt BRK-Einsatzkraften unab-
hédngig ihrer Stellung, Téatigkeit oder ihres Fachdienstes, die wichtigsten, fiir das
BRK giiltigen, Unfallverhiitungsvorschriften. Danach kénnen sie grundlegende Ta-
tigkeiten in Bezug auf die technische Ausstattung und den Zeltbau durchfiihren.
Die Einsatzkréfte werden u.a. in die Lage versetzt, méglich Gefdhrdungen bei der
Ausiibung ihres Dienstes zu erkennen und MaBnahmen zur Unfallverhiitung zu er-
greifen sowie das Einsatzgerat verantwortungsbewusst in Betrieb zu nehmen und
Geratschaften richtig auf- und abzubauen.

Inhalte

¢ Sicherheit im Einsatz

e Stromversorgung im Einsatz

o Praktische Ubungen am Beispiel Stromerzeuger

¢ Brandschutz

e Grundlageninformation SG-Zelte und Schnelleinsatzzelte

o Praktische Ubungen im Zeltbau

* Mdglichkeiten der Zeltheizung
Praktische Ubungen am Beispiel der im BRK vorgehaltenen Olheizautomaten
Feldbett, Feldliege, Disc-o0-Bed

Zielgruppe
Aktive Mitglieder der RK-Gemeinschaften

Zugangsvoraussetzungen
e Erste Hilfe Ausbildung

Termine

e Sa. 13.04. u. So. 14.04.2023 jeweils von 09:00 bis ca. 17:00 Uhr, BRK-Haus
Rohrdorf, Kurs-Nr. 4-20241263

13
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Truppfiihrer (Bereitschaften)

Das Fiihren von Teileinheiten einer Einsatzeinheit, wie z.B. einer Schnell-Einsatz-
Gruppe (SEG) erfordert entsprechendes Grundwissen. In diesem Seminar eignen
sich die Teilnehmer dieses fachliche und einsatztaktische Wissen an. Sie erwer-
ben damit die Voraussetzung zum sachgerechten und verantwortungsvollen Fiih-
ren von Teileinheiten.

Inhalte
e Definition und Aufgabenstellung von Trupp und Truppfiihrer
e Sicherheit im Einsatz
e Rahmenrichtlinie Sanitdtswachdienst
e Sanitats-, Betreuungs-, Rettungsdienst- und Katastropheneinsatz
¢ Massenanfall von Verletzten
¢ Einsatzunterstiitzungsdienste

Taktische Grundlagen

¢ Orientierung im Einsatz

¢ Rechtsgrundlagen

¢ Taktisches Training an Hans sich weiterentwickelnder Lagen

Zielgruppe
Mitarbeiter der BRK-Bereitschaften, die als Truppfiihrer tatig sind oder tétig werden
sollen.

Zugangsvoraussetzungen
e Erste-Hilfe-Ausbildung
¢ Sanitatsdienstausbildung
¢ Rotkreuz-Einfilhrungsseminar
e Grundlehrgang Betreuungsdienst
e Mindestalter: 18 Jahre

Termine

e Sa. 17.02. u. So. 18.02.2024, jeweils von 09:00 bis ca 17:00 Uhr, BRK-Zentrum
Feldkirchen, Kurs-Nr. 4-20241227

14
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Gruppenfiihrer Sanitatsdienst

Die Fiihrung einer Einsatzeinheit, wie zum Beispiel einer Schnell-Einsatz-Grup-
pe (SEG) erfordert einiges Grundlagenwissen. In diesem Seminar eignen sich die
Teilnehmer dieses Wissen an und erwerben damit die Voraussetzung zum sach-
gerechten und verantwortungsvollen Fiihren einer Einsatzeinheit. Dieses Seminar
ist speziell auf die einsatztaktischen Besonderheiten des Sanitidtsdienstes zuge-
schnitten und stellt somit eine fachdienstinterne Fiihrungskraftequalifikation dar.

Inhalte
¢ Einflihrung, Gruppe, Gruppenfiihrer
¢ Fuhrungsvorgang nach DV 100
¢ Registrierung und Dokumentation
e Lagedarstellung
Einheiten, Strukturen, Taktik im Sanitatsdienst
Schnittstellen und Zusammenarbeit
e Stress und Stressbewaltigung
* Rahmenlibung

Zielgruppe
Aktive Mitglieder der Rotkreuz-Gemeinschaften

Zugangsvoraussetzungen
¢ Erfolgreich abgeschlossene Ausbildung zur Facheinsatzkraft
¢ Erfolgreich abgeschlossene Truppfiihrerausbildung

Termine
e Sa. 13.04. u. So. 14.04.2024, jeweils von 09:00 bis ca 17:00 Uhr, BRK-Zentrum
Feldkirchen, Kurs-Nr. 4-20241222

15
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Fachlehrgang fiir angehende
Rettungssanitater

Die Ausbildung vermittelt die Handlungskompetenzen, um im Krankentrans-
port selbststéndig und in der Notfallrettung assistierend tatig zu werden. Sie
beruht auf dem Bayerischen Rettungssanititerverordnung (BayRettSanV) vom
23.04.2025 sowie den einschlagigen Ausbildungsrichtlinien des BRK. Ziel ist es,
den Teilnehmenden die erforderlichen Kenntnisse und Fahigkeiten zu vermitteln,
die fiir den Einsatz im Sinne des Bayerischen Rettungsdienstgesetzes erforder-
lich sind.

Inhalte

e Systematisches Einschétzen von Notfallsituationen

¢ Selbststédndiges Durchfiihren notfallmedizinischer BasismaBnahmen bei unter-
schiedlichen Patientengruppen

e Fachgerechtes Assistieren des Notarztes/Notfallsanitaters/Rettungsassistenten

¢ Einschéatzen der psychosozialen Situation und Betreuung beteiligter Personen

e Auswahl, Durchfihrung und Dokumentation der MaBnahmen

e Forderung der Teamféhigkeit

e Zwei Leistungsnachweise in schriftlicher und einer in praktisch-mundlicher Form,
AbschluBprifung am Ende des Lehrgangs

Zielgruppe
Mitglieder aller Gemeinschaften

Zugangsvoraussetzungen
¢ Mindestalter: vollendetes 17. Lebensjahr
¢ Polizeiliches Fiihrungszeugnis
¢ Erste-Hilfe-Ausbildung nicht élter als ein Jahr
e Korperliche und geistige Eignung zur Ausiibung der Tatigkeit (arztl. Attest)
¢ Abschluss Mittelschule oder gleichwertige Ausbildung

Bemerkung:

Die gesamte Ausbildung muss innerhalb von drei Jahren - beginnend ab dem ersten
Tag des Fachlehrgangs - abgeschlossen werden. Jeder Teilnehmer hat wéhrend der
gesamten Ausbildung ein Ausbildungsnachweisheft zu fiihren, das von der Ausbil-
dungsstétte erstellt und dem Teilnehmer nach der erfolgreichen theoretischen Aus-
bildung ausgehéndigt wird.

16
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Fachlehrgang fiir angehende Rettungssanitdter
(Fort.)

Kosten:
Zum Veranstaltungspreis kommen noch Verpflegungs- und ggf. Unterkunftskosten
hinzu.

¢ Verpflegungspauschale € 20,00 pro Tag

¢ Lehrgangsgebihr voll € 2.249,00

¢ Lehrgangsgebihr ermaBigt € 1.654,00
Im Lehrgangspreis ist das aktuelle Lehrbuch enthalten.
Die Kostenlibernahme muss beantragt und durch die Leitungskraft auf Orts-, sowie
Kreisebene freigegeben werden

Termine

Kurs-Nr. 4-20241749

Ort: BRK-Bildungszentrum Rosenheim, Uhrzeit: jeweils von 08:30 bis 16:00 Uhr
Kursverlauf

Sa. 26.10.2024, Mo. 28.10.2024, Di. 29.10.2024, Mi. 30.10.2024, Do. 31.10.2024,
Sa. 02.11.2024, Sa. 16.11.2024, So. 17.11.2024, Sa. 30.11.2024, So. 01.12.2024,
Sa. 14.12.2024, So. 15.12.2024, Fr. 27.12.2024, Sa. 28.12.2024, Do. 02.01.2025, Fr.
03.01.2025, Sa. 04.01.2025, So. 05.01.2025, Sa. 25.01.2025, So. 26.01.2025 (Priifung)

17
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Grundlehrgang Psychosoziale
Notfallversorgung

Neben der medizinischen Versorgung von Betroffenen steht zunehmend die ganz-
heitliche Versorgung/Betreuung im Fokus unseres Handels. Hierzu ist es notwen-
dig, den Mitarbeitern das erforderliche Handwerkszeug an die Hand zu geben,
um dieser schwierigen und anspruchsvollen Aufgabe gerecht werden zu kénnen.
Gerade die psychische Betreuung ist kommunikativ, fachlich und emotional an-
spruchsvoll.

Die Ausbildung soll den Teilnehmer beféhigen, bis zum Eintreffen der Facheinsatz-
kréfte PSNV-B, im Zeitraum der ersten 30 bis 45 Minuten qualifizierte psychische
Hilfe zu leisten. Daruber hinaus, soll der Teilnehmer zukiinftig in der Lage sein, eige-
ne, durch diesen Einsatz bedingte, psychische Belastungen wahrzunehmen, um ggf.
fur sich selbst Hilfe in Anspruch nehmen zu kénnen. Der Grundlehrgang PSNV stellt
somit die Basis der weiterfilhrenden Ausbildung fiir Mitarbeiter der Einsatzkréfte-
nachsorge dar

Inhalte
¢ Selbstverstéandnis und Grundhaltung von PSNV im DRK
e Mégliche Reaktionen in akuten Krisensituationen
¢ Grundlagen der Kommunikation
¢ Elemente einer psychosozialen Betreuung
¢ Psychiatrische Notfalle
¢ Grundlagen der Psychotraumatologie
e Kultur und Religion
¢ Selbstschutz und Psychohygiene
¢ Ablauf einer strukturierten Betreuung
(Die Themeninhalte werden durch Gesprache und Rollenspiele vertieft.)

Zielgruppe
Mitglieder der Rotkreuz-Gemeinschaften, Mitarbeiter aller BRK-Einsatzdienste und
Geschéftsfelder und sonstige interessierte Personen

Zugangsvoraussetzungen
e Psychische und physische Stabilitat und Belastbarkeit
e Soziale und emotionale Kompetenz und Fahigkeit zur Empathie
e Mindestalter: 18 Jahre

18
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Grundlehrgang Psychosoziale Notfallversorgung
(Fort.)

Termine
e Sa. 11.05. u. So. 12.05.2024, jeweils von 09:00 bis ca 17:00 Uhr, BRK-Haus
Aschau, Kurs-Nr. 4-20241307
e Sa. 09.11. u. So. 10.11.2024, jeweils von 09:00 bis ca 17:00 Uhr, BRK-Haus
Aschau, Kurs-Nr. 4-20241308

19
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Fachlehrgang PSNV fiir Betroffene

Aufbauend auf den Kenntnissen des Grundlehrgangs PSNV soll der Lehrgangsteil-
nehmer zukiinftig in der Lage sein, eine psychosoziale Betreuung von Betroffenen
(Uberlebende, Angehdrige, Hinterbliebene, Zeugen und/oder Vermissende) eigen-
standig durchzufiihren.

Dariiber hinaus soll er im Einsatzfall in der Lage sein, Hilfskrafte mit abgeschlosse-
nem Grundllehrgang PSNV anzuleiten und in eine weiterfihrende psychosoziale Be-
treuung zu integrieren. Der Fachlehrgang PSNV-B stellt das erste Modul zur Ausbil-
dung der Facheinsatzkraft PSNV-B dar. Die Facheinsatzkraft PSNV-B ist in gréBeren
Schadenslagen, gemaB den Standardeinsatzregeln PSNV der BRK-Bereitschaften, in
der Einsatzstruktur der SEG-PSNV-B tétig.

Inhalte
¢ Einsatzindikationen und Grenzen
e Hauptaufgaben und Strukturen der PSNV
¢ Erweiterung der Kommunikationstechniken
e Zusammenarbeit mit Polizei und KDD / Kriminalpolizei
¢ Vertiefung der Kenntnisse der Psychotraumatologie
e Exemplarischer Einsatzablauf
¢ Religion und Kultur
¢ Trauer und Abschiednahme
e Reanimation und Tod, plétzlicher Kindstod (SIDS)
¢ Umgang mit eigenen Einsatzbelastungen
¢ Psychosoziale Betreuung bei Kindern und weiteren besonderen Zielgruppen
e Umgang mit Suizid und psychiatrischen Notféllen
¢ Rechtsgrundslagen sowie Grundlagen der Einsatzdokumentation und -taktik
e Verhalten bei besonderen Einsatzlagen
e Gruppenintervention und situatives Handlungstraining
(Die Themeninhalte werden durch Gesprache und Rollenspiele vertieft.)

Zielgruppe
Mitglieder der Rotkreuz-Gemeinschaften und sonstige interessierte Personen

Zugangsvoraussetzungen
e Abgeschlossener Grundlehrgang PSNV
* Mindestalter: 23 Jahre

Aufbauend auf den Fachlehrgang PSNV-B schlieBt die Hospitation im Kriseninter-
ventionsdienst an.
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Fachlehrgang PSNV-B (Fort.)

Termine

Kurs-Nr. 4-20241263

Ort: BRK-Zentrum Feldkirchen, Uhrzeit: Sa. und So. jeweils von 09:00 bis ca. 17:00
Uhr und Online BV Oberbayern, Virtueller Raum 3.0201 von 18:30 bis 21:30 Uhr
Kursverlauf

Sa. 13.07. und So. 14.07.2024, Sa. 27.07. und So. 28.07.2024, Mi. 31.07.2024 (Online),
Do. 22.08.2024 (Online), Sa. 07.09. und So. 08.09.2024, Do. 26.09.2024 (Online), Sa.
12.10. und So. 13.10.2024, Sa. 26.10. und So. 27.10.2024 (Priifung)
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Fortbildungen und
Zusatzangebote

Erganzend gibt es fir Helfer mit abgeschlossener Helfergrundausbildung folgende
Fortbildungen:

e Tutor im Ehrenamt (32 Unterrichtsstunden)

¢ Fihrerscheinerweiterung auf 7,5 t / Helferfiihrerschein (16 Unterrichtsstunden)
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Tutor im Ehrenamt

Die Ausbildung in den Gemeinschaften des BRK dient dazu, theoretische Inhalte
zu vermitteln und grundsétzliche Handlungskompetenzen zu schaffen. Naturge-
maB sind hier jedoch bei einem Lehrgang oder Seminar mit begrenzter Zeit der
Vermittlung von tatsachlicher Handlungskompetenz im Einsatz Grenzen gesetzt.
Um den Theorie-Praxis-Transfer in den Gemeinschaften durch die dort eingesetz-
ten Personen in padagogischer Hinsicht nicht dem Zufall zu liberlassen, bietet
dieser Lehrgang ein gutes Fundament, um den damit betrauten Mitgliedern das
Training der erlernten Kompetenzen der neuen Kameradinnen und Kameraden in
den Gemeinschaften zu erleichtern.

Inhalte
¢ Motivationale Prozesse in der Praxisanleitung
¢ Grundlagen der Wissensvermittlung in Praxisfeldern und Handlungs-
kompetenzen
Gespréachsfiihrung in Anleitungssituationen
¢ Umgang mit schwierigen Anleitungssituationen
Vermittlungsstufen von Handlungssicherheit
Grundlagen der abgeschlossenen Handlung u. deren Umsetzung im Praxisfeld
Praktische Ubungen und Kommunikationssituationen

Die Teilnehmer werden beféhigt, neue Mitglieder der Gemeinschaften in dne einzelnen
Ortsgliederungen in Praxisfeldern in der Erreichung von Handlungskompetenzen zu
begleiten und anzuleiten. Die Vermittlung von kommunikativen und handlungsorien-
tierten Kompetenzen stehen dabei im Vordergrund. Die fachliche Expertise im eigent-
lichen Handlungsfeld wird vorausgesetzt.

Zielgruppe
Alle interessierten Personen, die in der Ausbildung tétig sind.

Zugangsvoraussetzungen
* Mindestalter: 18 Jahre

Termine
e Do. 03.10.2024 und So. 06.10.2024 jeweils von 09:00 bis ca 17:00 Uhr,
BRK-Zentrum Feldkirchen-Westerham, Kurs-Nr. 4-20241246
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Fiihrerscheinerweiterung auf 7,5 t
(,,Helferfithrerschein*)

Erweiterung der Fiihrerscheinklasse B bis 7,5t fiir Fahrzeuge des Rettungsdiens-
tes und Katastrophenschutzes.

Inhalte
¢ Theoretische Ausbildung (insg. 10 US, E-Learning)
¢ Grundfahraufgaben
¢ Fahrzeugeinweisungen
¢ Praktische Ausbildung (insg. 6 US im Nachgang an Grundfahraufgaben)
¢ Prifung bestehend aus Grundfahraufgaben und Priifungsfahrt (60 Minuten)

Zielgruppe
Mitglieder aller Gemeinschaften und externe Interessenten

Zugangsvoraussetzungen
e Besitz der Fiihrerschein-Klasse B seit mindestens zwei Jahren

Wir bitten um namentliche Anmeldung mit beiliegender Kopie des Filihrerscheins. Der
Originalfiihrerschein wird beim Lehrgang Uberpriift.

Die Praxisfahrten werden nach Absolvierung des Theorieteils als Einzelfahrstunden
vereinbart.

Um am Prasenzunterricht teilnehmen zu kénnen, missen 10 US Theorie im E-Learning
absolviert werden. Diese sind Zugangsvoraussetzung flr den Termin am 29.06.2024
und werden bei der Anmeldung bekannt gegeben.

Termine
e Theorieteil: Sa. 29.06.2024, von 08:30 bis ca 14:00 Uhr, BRK-Bildungszentrum
Rosenheim, Kurs-Nr. 2024-589
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Ausbildung der Ausbilder

Grundlage fiir die Erlangung eines Lehrscheins ist der Lehrgang Fortbildung fiir
Ausbilder

¢ Erwachsenengerechte Unterrichtsgestaltung (40 Unterrichtsstunden)
Nach erfolgreichem Abschluss und Hospitationen kann die Fachdidaktik
erlangt werden.

¢ Aufbaulehrgang Ausbilder Erste Hilfe am Kind (16 Unterrichtsstunden)

e Fachdidaktik Erste-Hilfe (32 Unterrichtsstunden)
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Erwachsenengerechte
Unterrichtsgestaltung

Die Teilnehmer erwerben theoretische Grundkenntnisse der erwachsenenge-
rechten Unterrichtsgestaltung und wenden sie anhand eines Unterrichtsbeispiels
praktisch an.

Inhalte
e Organisation des Lernprozesses
e Lehrkraft und Teilnehmer als Lernpartner
¢ Umgang mit Lernzielen
¢ Einsatz von Unterrichtsmethoden und -medien
¢ Durchfiihrung von Lernbilanzen
e Gestaltung des organisatorischen Rahmens und Planung von Unterricht
¢ Hinfuihrung, Vorbereitung und Durchfiihrung der Unterrichtsbeispiele

Zielgruppe
Aktive Mitglieder der RK-Gemeinschaften sowie Mitarbeiter des BRK, die fiir eine
Tétigkeit als Ausbilder vorgesehen sind, als auch Leitungs- und Fihrungskréfte

Zugangsvoraussetzungen
* Mindestalter 15 Jahre

Termine
e Mo. 03.06.2024, Di. 04.06.2024, Mi. 05.06.2024, Do. 06.06.2024, jeweils von
09:00 bis 17:00 Uhr Fr. 07.06.2024 von 09:00 bis 12:30 Uhr
Ort: BRK-Bildungszentrum Rosenheim, Kurs-Nr. 4-20241504

e Teil 1: Fr. 11.10.2024 von 18:00 bis 21:30 Uhr, Sa. 12.10.2024 und So.
13.10.2024, jeweils von 09:00 bis 17:00 Uhr
e Teil 2: Sa. 26.10.2024 und So. 27.10.2024, jeweils von 09:00 bis 17:00 Uhr
Ort: BRK-Haus Rohrdorf, Kurs-Nr. 4-20241505
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Aufbaulehrgang Ausbilder
Erste Hilfe am Kind

Ziel des Aufbaulehrganges ist die moglichst optimale Vorbereitung der angehen-
den Ausbildungskréfte zur selbststdndigen Durchfiihrung von Lehrgédngen Erste
Hilfe am Kind (EHaKind) sowie Erste-Hilfe-Aus- und Fortbildungen in Bildungs-
und Betreuungseinrichtungen fiir Kinder. Der Lehrgang baut auf die Themen der
Ersten Hilfe auf und richtet sich nach den Lehrunterlagen EH und EHaKind in der
jeweils aktuellen Fassung.

Inhalte
¢ Erganzungsthemen Erste Hilfe am Kind in Theorie und Praxis
¢ Besonderheiten beim Lehrgang EHaKind
* Einweisung in den Umgang mit Sauglings- und Kinder-HLW-Ubungspuppen
¢ Lehrgangsorganisation EHaKind und Erste-Hilfe-Aus- u. Fortbildungen in Bil-
dungs- u. Betreuungseinrichtungen fir Kinder

Zielgruppe
Erfahrene und aktive EH-Ausbilder (Bedingung).

Zugangsvoraussetzungen
¢ Hospitation bei mindestens einem Lehrgang Erste Hilfe am Kind oder einer
Erste-Hilfe-Schulung in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen fir Kinder unter
Begleitung einer erfahrenen Ausbildungskraft Erste Hilfe am Kind.
* Mindestalter: 18 Jahre

Termine

e Sa. 07.12. und So. 08.12.2024 jeweils von 09:00 bis 17:00 Uhr
Ort: BRK-Bildungszentrum Rosenheim, Kurs-Nr. 4-20241513
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Fachdidaktik Erste Hilfe

Qualifikation der Teilnehmerinnen zum selbstédndigen Planen, Vorbereiten, Durch-
fiihren und Nachbereiten von Aus- und Fortbildungen fiir Ersthelferinnen unter-
schiedlicher Zielgruppen.

Inhalte
¢ Aufgaben der Ausbilderin / des Ausbilders
¢ Einweisung in die Lehrunterlagen der Grund- und Sonderprogramme
(Lehraussagen)
¢ Vermittlung von Hintergrundwissen
¢ Methodentraining (Praxisanleitung)
¢ Rechts - und Versicherungsfragen
¢ Ausbildungsmaterial und Hygiene
¢ Einfihrung in die Notfalldarstellung(ND)
¢ Kursorganisation
¢ Handlungshilfe Erste Hilfe DRK
¢ Friihdefibrillation
¢ Unterrichtsbeispiele und schriftlicher Test

Zielgruppe

¢ Aktive Mitglieder aller Rotkreuzgemeinschaften oder gemaB § 7(2)2. der Sat-
zung des BRK sowie hauptamtliche Mitarbeiter mit hoher sozialer Kompetenz,
die sich aktiv im Bereich der Breitenausbildung engagieren méchten (Zeitauf-
wand nach Abschluss der Ausbildung mindestens 10 Kurse innerhalb der Lehr-
scheingiiltigkeit)

¢ Durchlaufene Ausbildung als Ausbilderanwéarterin gemaB Ausbildungsricht-
linien.

e Beherrschung der deutschen Sprache in schriftlicher und gesprochener Form.

e Einsatzerfahrung im Sanitéts- und/oder Rettungsdienst

Die Hospitation bei mindestens zwei Lehrgdngen muB3 vor Beginn des Lehrganges

erfolgt sein und durch einen Instruktor Erste Hilfe, bzw. durch das Sachgebiet Ausbil-
dung im Kreisverband bestéatigt werden.
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Fachdidaktik Erste Hilfe (Forts.)

Bemerkungen

Im Hinblick auf die Qualitatssicherungskriterien der Unfallversicherungstrager (DGUV
Grundsatz 304-001 und BGI 509) und im Sinne der Fahrerlaubnisverordnung (FeV
§ 68) werden zu dem Lehrgang nur Teilnehmerinnen zugelassen, die o. g. Voraus-
setzungen erfiillen. Sie mussen im ,Ausbildungs- und Fortbildungsnachweisheft fiir
Ausbilder

Zugangsvoraussetzungen
e Mindestalter: 17 Jahre

Termine
° Mo. 28.10.2024, Di. 29.10.2024, Mi. 30.10.2024, Do. 31.10.2024, jeweils von
09:00 bis 17:00 Uhr
Ort: BRK-Haus Bad Aibling, Kurs-Nr. 4-20241509
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Unsere Ausbildungsorte

BRK-Bildungszentrum
Kreisgeschéftstelle Rosenheim
TegernseestraB3e 5

83022 Rosenheim

BRK-Haus Aschau
BahnhofstraBe 14
83229 Aschau im Chiemgau

BRK-Haus Bad Aibling

Kolbermoorer StraBe 14
83043 Bad Aibling

BRK-Haus Bad Endorf

Landinger StraB3e 8
83093 Bad Endorf

BRK-Haus Bruckmiihl
Dr.-Wilhelm-Glasser-Weg 2
83052 Bruckmiihl

BRK-Haus Feldkirchen
Karl-Weigl-Platz 8
83260 Feldkirchen Westerham

BRK-Haus Kiefersfelden

ThierseestraBe 7
83088 Kiefersfelden

BRK-Haus Kolbermoor
Alter Bahnhof, BahnhofstraB3e 14
83059 Kolbermoor

BRK-Haus Prien
Am Reitbach 6
83209 Prien am Chiemsee

BRK-Haus Raubling

PoststraBe 10
83064 Raubling

BRK-Haus Rohrdorf

FlorianstraBe 8
83101 Rohrdorf

BRK-Haus Wasserburg
Dr.-Martin-Geiger-StraBe 1

83512 Wasserburg
Wasserwacht-Station
Prien

Seestr. 120
83209 Prien am Chiemsee



BRK-Kreisverband
Rosenheim
TegernseestraBe 5
83022 Rosenheim

Tel. 080313019-0

Fax 0803130 19-10
info@kvrosenheim.brk.de
www.brk-rosenheim.de
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